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BOBATH REHABILITASYON YATAGI TEKNIK SARTNAMESI

Cihaz Uzerinde egzersiz yapilabilecek sekilde dizayn edilmis olmalidir.

Cihazin platformunun yerden yuksekligi 55cm — 100cm arasinda ayarlanabilir olmahdir.

Cihazin yiiksekligini ayarlayan sistem elektrikli motorlu olmalidir.

Cihazin alt tasiyict iskeleti klinikteki diger yardimei aletlerin (tekerlekli sandalye, terapist sandalyesi
gibi) cihaza yanagip hasta transferi veya egitimi igin uygun yikseklikte ve sekilde olmalidir.

Cihazin platformunun dlgtileri en az 120 x 200cm ebatlarinda olmalidir.

Cihazin ylksekliginin ayarlandig 1 adet kumanda olmalidir.

Cihaz tekerlekli olmali ve tekerlekler kilitlenebilir olmalidir

Cihaz kilolu hastalarin kullanimina da uygun olmali, kaldirma kapasitesi en az 185 kg olmalidir.
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FL REHABILITASYON SETi VE DOLABI TEKNIK SARTNAMESI

El rehabiltasyon seti agagidaki malzemelerden ve bu malzemelerin yerlestirilecegi ozel
dolapdan olusmalidir, dolap tekerlekli ve tekerlekleri frenli sistem olmalidir.

[Dolabin rehabilitasyan malzemelerini tagima ve saklama amagl 6zel olarak yapllmig
mlmaliehr

Dulabin 1. yuzu cizgili postur @ynasi. 2. ylizii egzersiz bantlarin asmak icin 6zel makarall
sistem. 3. yuzi dumbell velkumn torbatarini asmak igin askiliklar, 4. yliziinde ise kapakli
dotap olmalidir-

Eqgzersiz setlen icinde egzersiz handi seti, kum torbasi seti. dumbell seti, el egzersiz topu
sel), diji-flex seti, flexibar setl, dijie-extendler, hamurlar, el webleri olmalidir.

Bantlar sporculan direncli egzersiz ve rehabilitasyon igin dizayn edilmis, elastik ve
dayantkif almalidw

Bantlar nipealerjik malzemeden yapilmig olmalidir.

Bantlardaki pudra orani distk olmalidir.

Bantlar sekiz ayr renkte olmall ve her rengin direnci farkll olmalidir.

Eqzersiz bantlan 8 dedisik renk ve sertlikte ve her bir renk 550 cm uzunlugunda olacak
chiide varimalidir. N

Dumbbell agirhklar 0,5-1-2-3-4-5 kg'lardan 2 ser adet olmalidir.

_Dumbbell lar vinil kaph dumbbell clmalidir.
urmn torbalar fizik tedavi kliniginde kullanima uygun olmalidir.
5 wurn torbalari her hasta kol ve bacagina uygulanabilmesi i¢in ayarl bir velkro gisteming

sahip ol falidn

¢ wum torbalan 0 5-1-1,5-2-2,6-3-4-5 kg'lardan 2'ser adet olmaldir.

5. E| egzersiz toplart 5 renk den olusmalidir. Her rengin direnci fakl olmalidir.
\Dijiflexter 5 farkl direngte ve renkte olmalidir. Her rengin direncl fakli olmalidir.
Flexbar 3 degisik renk ve sertlikten olugmalidir.

) £l webleri en az 35cm@ ve 6 farkl renk ve direngte olmalidir.

4 Dijl-exiendler parmak caligmalarina uygun olmal ev en az 4 farkli renk ve direncte

aimalhdi

Hamurlar en 2z 85 gr hik kutularda olmalidir?

 Hamurlar anti bakteriye! olmalidir ve en az 5 renk ve direncte olmalidir.
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CENDGHEWN

Kinezyoloji Band| Teknik Sartnamesi

Bantlar ince ve pamuk malzemeden dokunmug olup, agrisiz ve rahat hareket edebilmeyi
saglamak amaclyla tiretilmis olmalidir.

Bandin yapiskanl yuzu fonksiyonel dalga desenli olmahdir.

Bant, uygulandigl bolgedeki yumugak doku iyilesmesini destekler nitelikte olmalidir.

Bant, su gegirmez ozellikte olmali. 1slanma ve terleme ile kisa siirede viicuttan gikmamalidir.
Bant. boyunun en az %30'u kadar esnemme kabiliyetine sahip olmalidir.

Bant viicul Uzerinde cilt yapisi ve ortam kogullarina gore en az 4 guin kalabilmelidir.

Hipoallerjenik olmal, cilt iizerinde allerji yaratmamalidir.

Bant, 5 cm eninde olmall ve en az 30 m uzuniugunda olmalidir.

Bant. mavi, pembe veya ten rengi olmaldir.




SABIT YURUTEC TEKNIK SARTNAMESI

1) Walker aluminiumdan yapilmis olmalidur.

2) Katlanabilir ve yliksekligi 69 — 77 cm. arasinda ayarlanabilir olmalidir.
3) Uriin CE belgesine sahip olmalidir.

4) 1SO 9000 serisi belgelerinden ilgili olanina sahip olmalidir.

5) Uretim hatasina kars: en az 2 (iki) y1l garanti kapsaminda olmalidir.
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Egzersiz Bandi Teknik $artnamesi
Bantlar, elastik yapida ve direngli ve dayanikh olmalidir.
Bantlar, esnemeye karsi dayanikli olmahdir.
Set icindeki her bandin uzunlugu 5.5 metre olmalidir.
Bantlar orijinal ambalajlari icinde olmalidir.
Bantlarin direnci renklerine gore degismelidir.
Set icerisinde asagidaki bantlar yer almahdir:
Ten rengi
Sari renk
Kirmizi renk .
Yesil renk
Mavi renk
Siyah renk
GUmus rengi
Altin rengi

e
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Portatif 4 Kanalli Elektrostimillatér Teknik Sarthnamesi

Cihaz, portatif yapida olup néromuskiiler elektrik stimiilasyonu amaciyla tasarlanmig olmalidir.

Cihazin TENS ve EMS uygulamalari igin akim siddetleri birbirinden tamamen bagimsiz olarak
ayarlanabilen 4 kanali olmalidir,

Cihaz, dahili bir bataryaya sahip olmalidir.

Cihazin dijital ekraninda, program adi, tedavi za’mam, her kanal igin ayri ayri akim siddetleri, pil
gostergesi, calisma ve dinlenme periyodlari izlenebilmelidir.

Cihazin calisma frekanst en az 1 — 150 Hz arasinda olmalidir.
Cihazin puls genisligi en az 50 - 400 mikrosaniye arasinda olmalidir.
Cihazin 4 kanalimin akim siddeti de 120 mA’e kadar bagimsiz ayarlanabilmelidir.

Cihazda 2+2 &zelligi olmali, iki kanaldan bir akim verilirken, diger iki kanaldan bagka bir akim
verilebilmelidir.

Cihazin kullamim dilleri arasinda Turkge de olmalidir.

Cihazda en az 65 adet hazir program bulunmalidir. Bu programlar, sporcu sagligl, fiziksel
sekillenme gibi farkl tedavi bagliKtan altinda toplanmis olmaldir.

Cihazda denerve akim olmali, denerve kas stimiilasyonu icin kullanilabilmelidir.
Cihazla iyontoforezis uygulamast yapilabilmelidir.
Cihazda inkontinans tedavisine 6zel programlar olmalidir.

Cihaz programlanabilir yapida olmali, bu sayede TENS ve EMS akimlari igin kullanici kendi tedavi
protokoliinii olusturup cihaz hafizasina kaydedebilmelidir.

Cihazin agirhigi 500 grami gegmemelidir.

Tasima cantasi

Sar| adaptéri ve kablosu

4 adet farkli renklerde tedavi kablosu

3 adet yapiskanl elektrot ) '

1 adet kullanim kilavuzu
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ALUMINYUM KOLTUK DEGNEGI TEKNiK SARTNAMESi

Metal aksami mat eloksal kaplanmis, sertlestirilmis aliminyumdan olmalidir

Aluminyum koltuk degnegi tiplu sistemde tasarlanmis olmalidir

Altiminyum koltuk degneginin saglamligi ve dengesi icin, ortada birlesmeyi saglayan tzel
borunun kanallarina iki taraftan gelen diger borular tam yerlesmis olmalidir

Kullanim sirasinda dayanikliligi saglamak igin aliminyum borularin birlestigi yerde plastik
kanalli parcanin olmasi, borularin bu parga igine yerleserek saglamlastiriimis olmasi gereklidir.
Sadece vida ile birlegtirilmis olmamalidir.

Aliminyum koltuk degneginin (izerinde boy ayari yapmaya yarayan delikleri olmalidir
Altiminyum koltuk degneginin uzatma/kisaltma islemi yayli pim mekanizmasi ile kolayca
yapilabilmelidir. Herhangi bir civata yada somun acmak zorunda kalinmamalidir

Alliminyum koltuk degneginin koltuk altina gelen b&lumd (kolcagi) ve el tutacak yerleri
(elcegi)ne gegirilen kiliflar yumusak elastomer malzemeden imal edilmis olmalidir. Elastomer
malzeme kokmayacak 6zellikte olmalidir

Aluminyum koltuk degneginin koltuk altina gelen bolimi (kolcag) ve el tutacak yerleri
(elcegi)nin altinda kapolimer malzemeden uretilmis kilif altina yerlestirilen plastik aksamin
olmas gereklidir

Aluminyum koltuk degneginin alt lastigi vakum yapacak cinste elastomer malzemeden
uretilmis, 1stya dayanikli, 1slak zeminde kaymayacak ézellikte olmalidir.

o
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Tilt Table Teknik Sarthnames;

Cihaz, 220V / 50 Hz sehir sebekesi ile calismalidir,

Cihaz, tekerlekli bir metal aksam Uzerinde yatay konumdan dikey konuma
gelebilen bir yatak mekanizmasindan olusmalidir,

Cihazin elektrikli bir motoru olmali, yatagin agisal hareketini bu motor
saglamalidr,

Cihazin  Uzerinde hastanin sabitlenmesine yarayan emniyet bantlan
almalidir, )

Kaldirma kapasitesi en az 130 kg olmalidir,

Cihaz, hem yefiskin, hem de cocuklarda kullanima uygun olmahdir,

Cihazin alt kisminda ayaklarin yerlestirilebilecegi takihp ¢ikarilabilen bir
destek parcasi olmalidir,

Cihazin éniinde takilip cikanlabilen bir sehpa tablasi olmalidir.

Cihaz elektrikli motorunun bir el kumandas olmal, ayarlamalar bu kumanda
aracihdiyla yapilmaldir., )

Hareketli yatadin eni 60 ¢m, boyu 182 cm olmalidir.

Yatak yatay pozisyondayken cihazin yerden ylksekligi maksimum 75 cm
clmalidir.

Cihazin kolay tasinabilmesi icin en az ikisi kilitlenebilir 4 adet tekerlegi
olmalidir,

g




YAPISKANLI ELEKTROT TEKNIK SARTNAMESI

1. Elsktrotlar 41l paketler halinde clmalidir.
2. Elektrotlar kendinden yapiskanli olmall, tek kullanimda deforme olmamahdir.
Flekirotlar 5x5 cm kare olglilerinde olmalidir.

4 Elekirotlar, 2mm standart elektroterapi kablo girisine sahip olmal ve kendinden
kablolu olmalide

s
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Kursun Agirhik Torbasi Seti Teknik Sartnamesi

Kursun agirlik torbalari fizik tedavi kliniginde kullanima uygun olmaldir.

Kursun agirlik torbalar her hasta kol ve bacagina uygulanabilmesi icin ayarh bir velkro
sistemine sahip olmahdir.

Kursun agirlik torbalari gabuk deforme olmayan saglam bir kumasla kaplanmig olmaldir.

Bir set iginde asadidaki miktarlarda ve agirliklarda kurgun agiriik olmahdir.

- 0.5 kg 'lik 2 adet

-1 kg 'k 2 adet

- 1.6 kg'lik 2 adet

- 7 kg ‘lik 2 adet

- 2.5kg'hk 2 adet

- 3 kg'lik 2 adet

-4 kg'lik 2 adet -
-5 kg'hk 2 ade

.



POSTERIOR SHELL TEKNIK SARTNAMES]
1-Malzeme rehabilitasyonda kullanim igin olmalidir.
2-Malzeme yaklasik 60 cm uzunlugunda olmalidir.
3-Malzeme ahsap malzemeden yapilmig olmalidir.

4-Malzemenin tzeri siinger ve vinil ile kaplanmis olmalidir.

e



TRiPOT BASTON TEKNiK SARTNAMESI

1) Aliiminyumdan imal edilmis olmahdir.

2) Boyu ayarlanabilir olmalidir,

3) Cift yonli olmalidir

4) Yetigkin i¢in olmalidir.

5) Uriin CE belgesine sahip olmalidir.

6) SO 9000 serisi belgelerinden ilgili olanina sahip olmalidir.

7) Uretim hatasina karsi en az 2 (iki) y1l garanti kapsaminda olmalidir.




B P B

Trampolin Teknik Sartnamesi

Uzerinde ziplamaya olanak saglayacak yayl bir sistemden olusmalidir.
Dis kismmi PVC kapli, igi sert malzemeden olusmalidir,

Yayl sistem, en az 30 yaydan meydana gelmelidir.

Ziplama alani elastik olmalidir,

Capi en az 90 cm olmalidir.

Yerden en az 20 cm yuksekligi olmahdir.

N



TABURE (SIRTLIKLI TEKERLEKLI) TEKNIK SARTNAMESI

1- Koltuk oturma, sirt dayama ve kol dayama uniteleri kisinin anatomik ve fizyolojik
ozelliklerine uygun sekilde olmalidir.

2_ Koltuk iskeleti 12 mm kalinhiginda MDF yapida olmall

3- Koltuk oturak sungeri deforme olmayan,yanmayan, kalin ve yuksek dansiteli (6 cm
kaliniginda 52+ 2 dansite basincli poliuretan) ozellikte olmall.

4. Kumas ozellikleri; kir tutmayan, yanmayan, kullanima dayanikli olmal

6- Koltuk mekanizmasi guclendirilmis ( en az 3 mm kalinhdinda) celik sac olmali

7- Koltuk mekanizmasi tablal sase olmall Koltuk kendi ekseni etrafinda 360 derece
donebilmeli ve yaklasik 90°dondurulup birakildiginda ilk konumuna gelebilmeli.
Oturma yerinin yuksekligi 1 adet kol vasitasiyla degistirilebilmeli.

8- Koltuktaki ayaklar bes kollu ,yildiz gorunumunde, tekerlekli olup krom malzemeden imal
edilmis olmali.Ayaklar yuke dayanikli olmal

o- Tekerlegi polyamitten, krom kapl , darbeye dayanikli ve agirlik tasiyabilme

( 80 kg) ozelliginde olmali




EL REHABILITASYON MALZEMELERI SETiI TEKNIK
SARTNAMESI

IS UGRAS TABELASI

I. Ahsap malzemeden iiretilmis olmalidir.

2. Uzerinde giinliik hayatta kullanilan cesme, kap kilidi, fermuar olmalidir.
BECERI KUPU

I. Uriin kaliteli kumagtan imal edilmis olmalidir.

2. Uriiniin her tarafinda farkl beceriler geligtirmeye yonelik uygulamalar olmalidir,
3. Diigme ilikleme, fermuar agip-kapama, bagceik baglama, cirt cirt agma kapama,
kemer agma kapama gibi uygulamalar yapilabilmelidir.

4. Uriiniin her bolmesi farkli renklerde olmalidur.

5. Kaliteli ve uzun stire kullanim a uygun olmalidur.

EXER TABLASI

1- Tabla ahgap malzemeden yapilmig olmalidir.

2- Tabla saglam velkrolu olmahdur. X

3- Tablamn Ustlinde en az 6 adet galigma pargasi olmalidir.

KANAL CALISMASI

I- Ana par¢a ahsap yapida olmahdir,

2- Dort adet ayagi olmahdir,

3- Tablanin lizerinde agilmig kanal geklinde iki yap1 olmalidir,

4- Kanallarda hastanin parmaklari ile hareket ettirebilecegi malzeme olmalidir.
5- Kanallar S seklinde ve Z seklinde olmalidir.

MINESOTA OYUNU

|- Ahsap olmalidir,

2- Kendi iginde iki bolme olmali biri yerlestirme ahsap pargalar igin diger
yerlestirme yeri seklinde.

3- Ayrica iki ayn parga olmal ve iizerleri yerlestirme i¢in oyulmus olmalidir,
4- Yerlestirilecek parcalar ahsap olmali ve en az dort renk de olmalidir.
PARMAK AGIRLIK CALISMASI

I. Malzeme ahgaptan tiretilmis olmalidir.

2. Uriin en az 25 boliim den olusmalidir.

3. 3 farkh renkte en az 12 adet agurlik olmalidir.

4. Her rengin agirh@ farkli olmalidir.

UCLU KOORDINASYON ALETI

|- Eklem hareketinin ve el becerilerinin arttiriimasi amagli olmahdir.

2- Zemin tablas: ahsap olmalidir,

3- Ahsap tabla tizerine monte edilmis ve sekil verilmis en az ii¢ renkli metal gubuklar
olmalidir. %

4- Metal qubuklara gegirilmis halka gibi ve ¢ubuk iizerinde hareket ettirilebilen
gubuklar olmahdir.

PROGRESIF EL EGITIM CiHAZI -

|- Hand trainer webler el rehabilitasyonuna uygun olmalidir.

Webler degisik renklerde 2- olmalidur,

3- Her rengin direnci birbirinden farkli olmalidir

4- Weblerin takilabildigi yuvarlak kasnak verilmelidir.

5- Kasnak iki adet olmali ve i¢ ige gegebilmelidir. Igi Ige gegerken webi ortada
stkistirmali ve boylece
kullanima hazir olmalidir.




6- Webler 6 farkli renk ve direngte olmahdir. Bu renkler tan, sar1, kirmizi, yesil,
mavi, siyah olmalidir.

7- Bir set i¢inde 2 adet takma kasnag ve 6 adet farkli renkte web verilmelidir.
EL EGZERSIZ TOPU SETI

I. Toplar Fizik tedavide el egzersizleri yapilabilecek yapida olmalidur.

2. Top seti en az S adet top dan olugsmalidir. Toplar yuvarlak olmalidur.

3. Her egzersiz topunun yum ugakligi ve direnci farkli olmalidir. Ve bu farkh
direngteki toplarin

ayirt edilebilmesi igin her biri ayr renkte olmalidir.

4. Toplar gabuk bozulmayan ve direng 6zelligini kaybetmeyen yapida olmalidir.
Toplar sicak ve soguk uygulamalara uygun olmal bu 6zelligin kullammui igin
mikrodalga isiticilar ya da donduruculara konabilmelidir

DIJIFLEKS SET

|. Malzeme el parmaklarini galigtirmak igin tasarlanmig olmahdir.

2. Malzeme iizerinde 2-3-4-5. parmaklari bagim s1z galigtiracak sekilde yayli sistem
olmalidir,

3. Malzeme 5 degisik renk koduyla belirtilmis ve her renk ayn direngte olarak set ve
setin sehpasi ile birlikte verilmelidir.

4. Malzeme hafiften serte dogru sari, kirmizi, yesil, mavi, siyah renkte ve sirasiyla
toplam uygulanan agirlik 0.7-1.4-2.3-3.2-4.1 kg olmahdir.

EGZERSIZ HAMURU SETI

|. Egzersiz ham uru 6 degisik renk ve sertlikte olmahdir.

2. Her sertlikteki ham urun ren8i farkli olmahdur.

3. Egzersiz hamuru non toksik ve anti-mikrobiyal olmalidir.

4, Egzersiz ham urlan en az 450 gr’hk kutularda olmalidir.

FLEXBAR

|. Flexbarlar el, on kol ve kol egzersiz egzersiz ve rehabilitasyonuna uygun
olmalidir.

2. Hafif, kavram asi kolay ve taginabilir olmalidir.

3, Flexbarlar en az 30 cm uzunlugunda olmalidir.

4, Flexbarlar 4 farkli renk ve direngte olmalidir. Bu renkler sari, kirmiz, yesil ve
mavi olmahdir.

DUMBEL SETI

|- Dumbel giiglendirme ve rehabilitasyon amagh olmalidir.
0,5 kg Dumbul 3 adet
| kg Dumbul 3 adet
2 kg Dumbil 3 adet
3 kg Dumbil 3 adet
4 kg Dumbil 3 adet

5 kg Dumbail 3 adet
2- D um beller kaliteli vinil kaph ve ergonomik yapida olmalidir.

HAND XTRANIER

1-Uriin elastik malzem eden yapilmis olmalidir.

2- Uriinler delikli olm ali ve bu deliklerle parmak flexion ve esktansiyon ¢aligmak
miimkiin olmalidir.

4- Uriinlerin her rengin direnci farkh olmalidir.
5-En az 4 farkl renkte olmaldur.

CANDO WEB

1- Webler elastik malzemeden yapilmig olmalidir.




2. Webler delikli olmali ve bu deliklerle parmak flexion ve esktansiyon galigmak

» mumkun opnEhing.
r 3. Webler 6 farkl renkte kiigiik 18cm ¢aplt olmalidir.

4- Weblerin her rengin direnci farkh olmalidir




